
                                                                  
  
  

         
                    

UNIDADES
SAÚDE

DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE DIA / HORÁRIO LOCAL DEFINIÇÃO DE PÚBLICO

N.S. BEIJA 
FLOR

Caminhada da Saúde 30/09 UBS Beija Flor População em Geral

Coleta de papanicolau 3ª Feiras
 a partir das 13

horas

UBS Beija Flor Mulheres > 18 anos com
agendamento

Coleta de papanicolau  3ª e 5ª feiras 
a partir de

22.10 às 08
horas

UBS Beija Flor Mulheres > 18 anos com
agendamento

N.S 
CHAPADÃO

Coleta de Papanicolau 01, 08, 15, 22
e 29
12 h

UBS Chapadão Mulheres em idade fértil

N.S. 
GASPARINI

Palestra:  Auto  Exame 
Mama  e Câncer de Colo e 
Mama, Atendimento para 
coleta de Papanicolau e 
Avaliação das mamas

04/10 – 14:00
11/10 – 14:00 
18/10 – 14:00
25/10 – 14:00

Sala de espera da
unidade e

Consultório de
Ginecologista

Todas as mulheres da 
comunidade.
Público Alvo: Mulheres de
50 à 69 anos



N.S. MARY 
DOTA

Sala de espera – orientação 
- auto exame das mamas,
- prevenção do câncer de 
mama - e solicitação de 
mamografia para mulheres 
com a faixa etária dentro do 
protocolo

10/10/2019 às
08:00

UBS Mary Dota População geral

 
 

Café da manhã + orientação
sobre auto exame das 
mamas e prevenção do 
câncer mama e colo de 
útero

16/10/2019 às
08:00

UBS Mary Dota Mulheres

Mutirão de coleta de 
papanicolau 

16/10 às 08:00
e

17/10 ás 13:00
UBS Mary Dota Mulheres

N.S. TIBIRIÇA

Palestra em sala de espera 
sobre o auto exame das 
mamas

 16/10  
08 h

Unidade de Saúde Comunidade

Coleta de papanicolau 11/10 
14 h 

Unidade de Saúde Mulheres

Intensificaçao de 
mamografia

 durante o mês Unidade de Saúde Mulheres

U.S.F. NOVA 
BAURU

Campanha de Papanicoloau
e orientações sobre auto 
exame de mamas e pedido 
MMG.

11 e 16/10
09 às 11 h

e
13 às 16 h

Unidade e Igreja (a
definir)

Mulheres em idade fértil.

Palestras em sala de espera
(assuntos sobre importância
dos exames preventivos, CA
mama e útero, planejamento
familiar e MCC)

01, 03, 08, 10,
15, 17, 19, 22,

24 e 31
Manhã

Unidade de Saúde Comunidade.



Grupo Saúde da Mulher 24/10 Unidade de Saúde Mulheres pertencentes a
ESF Nova Bauru.

Levantamento e busca ativa 
das usuárias faltosas nos 
exames preventivos anuais.

durante o mês Comunidade Comunidade Nova Bauru.

Bingo com orientação sobre 
exames preventivos

19/10
14 h

Igreja CMC (Rua
Lucia Boni São

Pedro 2)

Comunidade Nova Bauru.

U.S.F. 
POUSADA II

Palestras em sala de espera
sobre Saúde da Mulher

04,11,18 e 25
07:30 h

 

 Grupo de Planejamento 
Familiar

04/10
 13:30h

Sorteio de cesta, sorteio de 
beleza, palestra, coleta de 
papanicolau e solicitação de
mamografia

U.S.F. VILA 
SÃO PAULO

Café com elas
Palestra: Prevenção câncer 
de  mama e  Direitos das 
mulheres
Campanha de Coleta de 
Papanicolau e Exames das 
Mamas

19/10

09:00 
    às

15:00 

USF  Vila São 
Paulo

Mulheres

Palestra em sala de espera-
Prevenção Câncer de Mama

Segunda
Quarta  e

Quinta-feira 
 09 h

USF  Vila São 
Paulo

Mulheres

Grupo Saúde da Mulher  – 
Métodos Contraceptivos

24/10
 9h

USF  Vila São 
Paulo Mulheres



UBS PARQUE

VISTA ALEGRE

Coleta de Papa Nicolau 
agendado 10/10 e 17/10 UBS PARQUE VISTA 

ALEGRE

Mulheres

Mutirão de Papa Nicolau 28/10
UBS PARQUE VISTA 

ALEGRE
Mulheres

UBS Bela Vista
Palestras na recepção e sala de 
espera

Cartazes na unidade com 
orientações  e lista para 
solicitação de Mamografia 
(dentro da faixa de rastreio) 
demais idades orientadas a 
passar em consulta médica.

Todos os dias
de outubro

UBS Bela Vista Mulheres

Coleta de Papanicolaou, 
avaliações e solicitações de 
mamografia.

10/10
Assentamento 

Primavera
Mulheres

Coletas  de Papanicolaou e 
avaliações e solicitações de 
mamografia.

19/10
UBS Bela Vista

Mulheres

Palestas e orientações, 
Programa PET / USP no 

19/10
Assentamento 

Canaã 
Mulheres



Coletas de Papanicolaou, e 
pedido de mamografias

24/10
Supermercado 

Panelão
Mulheres

UBS CENTRO
Palestra em sala de espera 
sobre a Importância do 
Papanicolaou, a Mamografia e 
o Auto Exame das Mamas

07/10
UBS CENTRO

Mulheres

Coleta de Papanicolau O mês todo,
previamente
agendado na
pós consulta

UBS CENTRO
Mulheres

Solicitações de Mamografias 
de Rastreamento

O mês todo
UBS CENTRO

Mulheres

UBS Godoy
Palestras na recepção e 
sala de espera.

Orientações sobre 
papanicolaou, mamografia, 
auto-exame das mamas e 
prevenção da violência 
contra a mulher (divulgação 
dos locais de atendimento a 
mulheres em situação de 
violência)

Durante todo
mês UBS Godoy

Mulheres

Busca ativa de mulheres em
faixa etária recomendada 
para rastreamento de 
Câncer de Colo e Câncer 

Durante todo
mês UBS Godoy

Mulheres



mama com exame em 
atraso

Cartazes na unidade com 
orientações e lista para 
solicitação de Mamografia 
(dentro da faixa de rastreio) 
demais idades orientadas a 
passar em consulta médica.

Durante todo
mês UBS Godoy

Mulheres

Agita Idoso – Alongamento e
caminhada com apoio de 
voluntários da comunidade

03/10
UBS Godoy

Mulheres

Orientações Saúde da 
mulher e Coleta de 
Papanicolaou, avaliações e 
solicitações de mamografia 
no CRAS-Pólo Garcia

30/10
UBS Godoy

Mulheres

Realização de testes 
rápidos de Sífilis, 
solicitações de mamografia 
para mulheres na faixa 
etária e intensificação contra
sarampo

19/10
UBS Godoy

Mulheres

Avaliação de caderneta de 
vacinas e intensificação 
contra HPV para 
adolescentes na faixa etária 
preconizada 

11/10
Escola Nacilda

Mulheres

Palestra e vermifugação dos
alunos

11/10
Escola Nacilda

Mulheres



Caminhada pela vida 18/10

Abordagem e orientações 
sobre Sífilis e saúde da 
mulher, busca ativa de 
mulheres na faixa etária 
preconizada para 
rastreamento de Ca mama 
no supermercado 
SUPERBOM

22/10
UBS Godoy

Mulheres

Aula de forró universitário 
para mulheres no Centro 
Comunitário com apoio de 
professores voluntários

24/10
Centro 

Comunitário – 

Alameda Flor do 

Amor, qd 10

Mulheres

Palestra Saúde da mulher 29/10
CRAS Godoy

Mulheres

UBS Nova

Esperança

Coleta de papanicolau e 
solicitação de mamografia

19/10
UBS Nova Esperança

Mulheres

Pesagem para Bolsa 
Família

19/10
UBS Nova Esperança

Mulheres

USF IX de Julho
Palestras na recepção e 
sala de espera

Dias 01, 04,
08, 11, 15, 18,
22, 25, 29/10
 08:00 horas

USF IX de Julho
Mulheres



Levantamento e busca ativa
das usuárias faltosas nos

exames de papanicolaou e
mamografia

Todos os dias
de outubro, em
visita domiciliar

Mulheres

Aula expositiva na recepção
sobre métodos
contraceptivos

23/10
USF IX de Julho

Mulheres

Sarau no CRAS 17/10
CRAS IX de Julho

Mulheres

Campanha Coleta
Papanicolaou e solicitação

de mamografia

25/10
das 9h às 16h

CRAS IX de Julho
Mulheres

Grupo de Planejamento
Familiar 29/10

14h30
Mulheres

USF SANTA

EDWIRGES
Atividade em sala de espera Todo o mês de 

outubro

USF SANTA

EDWIRGES
Mulheres

Atividade em grupo com as 
Amigas do peito

11/10
14h

USF SANTA

EDWIRGES

Mulheres

Tenda do conto Rosa
19/10
14h

USF SANTA

EDWIRGES
Mulheres

Coleta de papanicolau com 
atividades voltadas para a 
mulher (massagem, corte de 
cabelo)

19/10
das 7h30 às

11h30

USF SANTA

EDWIRGES
Mulheres



Coleta de papanicolau e 
avaliação das mamas

Data a confirmar
 Casa do Leite

Mulheres

SOPC

Palestra sinais e sintomas do
“Câncer de mama”

17/10 às 8 hrs
Secretaria Municipal

Saúde
Para toda rede municipal

Orientação e palestra em sala de
espera do SOPC

07/10 a 31/10 as
8 hrs SOPC

População em geral

Orientação e entregue de folders
em evento

27/09/19 13h -
17h

Fundato CITE Santa
Candida

CEO

Palestra sobre prevenção de
câncer de boca para os
pacientes do Promai 

e, após, exame clínico da
cavidade bucal dos pacientes

em consultório.

Dias da
atividade: 2,

9,16, 23 e 30/10

Promai
Idosos do PROMAI

AMBULATÓRIO
DE

FISIOTERAPIA

Dinâmica – atividade física e
palestra “A importância da

atividade física no combate a
obesidade”

10/10 as 14 hs AMBULATÓRIO DE
FISIOTERAPIA

AMF/PACIENTES E
ACOMPANHANTES

CEREST

Atividade física – vida saudável –
movimento essencial

15/10 – 8h às 9h 
9h às 10h CEREST Pacientes grupo de fisioterapia

Palestra sobre Práticas Saudáveis
22/10 – 9 as 10

horas CEREST
Pacientes e acompanhantes

que passam pelo atendimento
no Cerest



APOIO SOCIAL
Palestra s em sala de espera

dinâmica  de grupo motivação a
prevenção do câncer de mama

Outubro rosa

8/10/2019 e
09/10/2019

APOIO SOCIAL
Usuários em atendimento na

sala de espera

CRMI
Palestra educativa sobre o

câncer de mama e avaliação de
mamas

14/10 – 8h CRMI
Usuárias do CRMI

PROMAI

PALESTRA E AVALIAÇAÃ O DE
CANCER BUCAL – equipe do

CEO

Perííodo da
manhaã/ toda
quarta-feira

PROMAI Pacientes e cuidadores /
sala de espera

Palestra e comemoraçaão do
dia mundial da alimentaçaão

saudaível

15/10 e 22/10
9hs

PROMAI Pacientes e cuidadores/
sala de reuniaão /sala de

espera

CASA DA
MULHER

Capacitação: Atendimento à
Mulheres em situação de

Violência

03/10/2019 – 14H
às 15h30

Comando de
Policiamento do

Interior 4

 Comandantes da Polícia
Militar de Bauru e Região

Palestra: Importância do
rastreamento do câncer de mama

07/10/2019 -
Manhã

CASA DA MULHER População em geral

Palestra: Políticas Públicas
voltadas à Mulher

10/10/19 – 14 hs CASA DA MULHER População em geral

Palestra: Direitos da Mulher com
Câncer de Mama

10/10/19 – 14h30 CASA DA MULHER População em geral

Palestra: Orientação Jurídica à
mulheres em situação de violência

10/10/19 – 15 hs CASA DA MULHER
População em geral



Palestra: Câncer de mama e de
colo de útero – sinais e sintomas,
prevenção, auto exame de mamas

e porta de entrada via SUS

11/10/2019 -
13:30 Empresa Jaguacy Mulheres trabalhadoras

da empresa

Palestra: Câncer e alimentação:
mitos e verdades 

15/10/2019 -
Manhã

CASA DA MULHER População em geral

Palestra: Câncer de mama e de
colo de útero – sinais e sintomas,
prevenção, auto exame de mamas

e porta de entrada via SUS

20/10/2019 – 14
hs

Catedral da Paz
 População em geral

Coleta de papanicolau e avaliação
de mamas

Quartas e sextas-
feiras – a partir

das 14 hs
(Agendar via fone

3234-3968)

Casa da Mulher
 

Mulheres

CORUJÃO DE PREVENÇÃO-
Coleta de papanicolau e avaliação

de mamas

11/10/19 – 17 às
21 hs

Casa da Mulher 
Mulheres

Palestra: Prevenção de IST´s 21/10/2019 -
Manhã

Casa da Mulher  População em geral

Grupo de Gestante 2º trimestre 23/10/19 - 13h30 Casa da Mulher Gestante de 2º trimestre e
acompanhantes

Palestra E Pratica De Dançaa 29/10/2019 AS 14
HS

Casa da Mulher 

NÚCLEO DE
SAÚDE
CARDIA

Coleta de Papanicolau e
Avaliação de Mamas

11/10/2019 –
das 08h às 16h

NÚCLEO DE
SAÚDE CARDIA

Mulheres

Coleta de Papa 19/10/2019 –
das 13h às 17h

NÚCLEO DE
SAÚDE CARDIA

Mulheres



NÚCLEO DE
SAÚDE GEISEL

Coleta de Papa 19/10/2019 –
das 8h às 14h

NÚCLEO DE
SAÚDE GEISEL

Mulheres

Pesagem Bolsa Família
19/10/2019 –
das 8h às 14h

NÚCLEO DE
SAÚDE GEISEL

Mulheres

Campanha de Vacina
19/10/2019 –
das 8h às 17h

NÚCLEO DE
SAÚDE GEISEL

Mulheres

NÚCLEO DE
SAÚDE

OCTAVIO RASI

Coleta de papa e exame de 
mamas e mutirão bolsa família

05/10/2019 –
08h às 12h

NÚCLEO DE
SAÚDE OCTAVIO

RASI
Mulheres

Atividade com alunos PET- 
dinâmica 

10/10/19 – 09h NÚCLEO DE
SAÚDE OCTAVIO

RASI
Mulheres

Atividade na sala de espera 
sobre sífilis

25/10/19 – às
14h

NÚCLEO DE
SAÚDE OCTAVIO

RASI
Mulheres

NÚCLEO DE
SAÚDE

REDENTOR

Coleta de papa 
19/1/2019 – 08h

às 12h NÚCLEO DE
SAÚDE REDENTOR

Mulheres

Palestra na cozinha 
comunitária 

21/10 e 22/10 –
Tarde 

NÚCLEO DE
SAÚDE REDENTOR

Mulheres


